
EN CLASSE
Travailler sur les notions du spectacle vivant : 
les différents métiers (comédien, acrobate,  
danseuse, metteur en scène, technicien son,  
lumières, plateau, …), la différence entre théâtre et 
cinéma, la danse et le cirque, la différence entre un 
comédien et un personnage, les supports de com-
munication, la technique 

Informer les enfants du spectacle qu’ils viennent voir 
sans trop en dévoiler

LA CHARTE DU SPECTATEUR

Le spectacle vivant pour le jeune public 
n’échappe pas aux règles d’exigence de la créa-
tion artistique en général. Pour que les enfants 
profitent un maximum du spectacle, il est  
important de leur apprendre à se conduire en spec-
tateurs avertis, en respectant les règles d’une salle 
de théâtre.
Voici quelques conseils pour mieux en profiter.

Avant la représentation 

Je prépare mon plaisir en pensant par exemple au 
titre du spectacle, au lieu de la représentation qui 
n’est pas un lieu comme les autres.
En arrivant devant la salle, je reste calme  
et j’écoute attentivement les adultes qui  
m’accompagnent et qui m’accueillent.

Pendant la représentation

Lorsque la lumière s’éteint, je reste silencieux et prêt 
à accueillir le spectacle qui va être joué.
Je ne parle pas avec mes voisins et ne fais pas de 
bruit pendant le spectacle. Ce que j’ai envie de dire, 
je le garde dans ma tête pour le dire après le spec-
tacle à mes amis, mon professeur ou aux comédiens 
lorsqu’ils m’invitent à parler. Mais j’ai le droit de ré-
agir et de rire.

Après la représentation

Je pense à tout ce que j’ai vu, entendu, compris et 
ressenti.
Je peux en parler avec mes camarades et mon pro-
fesseur.
Je peux garder une trace de ce moment particulier 
en écrivant ou dessinant. 

Quelques idées de question  

Quelles sont les techniques artistiques utilisées ?  
Du théâtre ? De la danse? Des ombres ? Du cirque ? 
Des acrobaties ? Du clown ? Qu’est-ce que chaque 
technique apporte au spectacle ?

Le regard du public

Avez-vous aimé le spectacle ? Pourquoi ? Quelles 
caractéristiques pourriez-vous attribuer au spec-
tacle et pourquoi : poétique, magique, in-
solite, beau, sensible, dérangeant, tonique,  
ridicule, loufoque, drôle, émouvant ?

Atelier autour de photos du spectacle

Plusieurs photos du spectacle ont été placées dans 
le dossier annexe
Description, faire décrire chacune de ces photos
Expliquer son ressenti, le confronter à celui 
des autres. Montrer chacune de ces photos et  
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demander aux enfants de reconnaître le moment du 
spectacle qu’elles représentent, puis d’expliquer ce 
qu’ils ont ressenti à ce moment du spectacle.
Comparer les ressentis, et demander : « y a-t-il 
quelqu’un à qui cela n’a pas fait cette impression ? »
Faire se confronter ces avis différents. C’est impor-
tant de comprendre que chacun à sa sensibilitée et 
un vécu de la représentation qui peut être différent.

Travailler la chronologie

Proposer aux élèves de replacer les photos par ordre  
chronologique, s’interroger, soulever des questions 
après avoir montré chaque photo, débattre...
Se mettre en groupe et choisir la photographie pour  
laquelle on a le plus de choses à dire. « Qu’est ce 
qui me paraît important dans cette image ? »
Réfléchir en groupe puis essayer ensuite de 
convaincre les autres que cette photographie 
montre une chose très importante. 
Mettre en lien le spectacle et le vécu personnel pour  
donner du sens aux questions qu’il pose.

RENCONTRES AVEC LES ARTISTES

Il est possible de rencontrer l’équipe artistique après  
le spectacle en effectif réduit pour échanger autour 
du spectacle.

Ateliers pédagogiques

Ateliers de découverte, d’initiation ou d’approfon-
dissement en cirque aérien et danse
Ateliers création spectacle 

Démarche pédagogique

L’initiation aux arts du cirque et de la danse se fera de  
manière ludique à travers des jeux de réflexe, de 
créativité et d’éveil corporel. A travers ces ateliers, 
nous travaillerons sur la concentration, le respect 
de soi et des autres, sur la confiance en soi et aux 
autres. Des temps seront consacrés en alternance à 
l’individualité et au groupe.
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